
LA VIE DE CHATEAU 
 

Les enfants font un véritable voyage au cœur du 

Moyen Age pour découvrir la vie simple des paysans  

mais aussi la vie des châtelains rythmée par les repas, 

les jeux, la musique.  

 

 

 

Déroulement de l'atelier  

 

Visite interactive et commentée du château avec 

l’ensemble de la classe (ferme, enclos, logis seigneurial, 

chapelle...). 

 

 

 

 

 

 

Objectifs 

 

Se repérer dans le temps 

- Jeu de questions réponses, jeu d’observation et manipulation d'objets avec l'animatrice pour comparer la vie du 

Moyen Age à celle d'aujourd'hui. 

 

Comprendre ce qu'est un château médiéval 

- Observation et comparaison de la basse-cour et de la haute cour. 

- Observation des éléments de protection du château (douves, ponts, muraille). 

- Observation et comparaison des bâtiments (logis, ferme, chapelle…). 

 

Découvrir les habitants du château au Moyen Age 

- Observation et manipulation d'objets de la vie courante du seigneur et de sa famille dans le logis (vaisselle, 

costumes, mobilier, jeux, simples...). 

- Observation et manipulation d'objets de la vie courante des paysans dans la ferme (cheminée, paillasse, 

nourriture...). 

- Comparer la vie des seigneurs à celle des paysans. 

 

 

 

Chaque enfant repart avec un bonbon. 

Un poster représentant le plan du château est offert à la classe. 
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